
महिला अभ्यर्थी

सामान्य  / अन्य पिछड़ा वर्ग  / अनुसूचित जाति के अभ्यर्थियों हेतुः-

ऊंचाई 152 से0मी0 (न्यूनतम)

पर्वतीय एवं अनुसूचित जनजाति के अभ्यर्थियों हेतुः-

ऊंचाई 147 से0मी0 (न्यूनतम)

अभ्यर्थियों का मानसिक एवं शारीरिक रूप से स्वस्थ होना अनिवार्य  है।

शारीरिक दक्षता परीक्षा  - उत्तर प्रदेश होमगार्ड सेवा नियमावली, 1982 एवं होमगार्ड मुख्यालय, उत्तर प्रदेश,
लखनऊ का पत्र संख्या - 7293 कार्मिक ह0प्र0-18/2018, दिनांक 11-09-2020  के अनुसार ब्लाक आर्गनाइजर

प्लाटून कमाण्डर के पद पर सीधी भर्ती के लिए उपर्युक्त निर्धारित मानदण्डों को पूरा करने वाले अभ्यर्थियों की
निम्नानुसार शारीरिक दक्षता परीक्षा ली जायेगी-

पुरुष अभ्यर्थियों हेतु 4.8 कि0मी0 की दौड़

महिला अभ्यर्थियों हेतु 2.4 कि0मी0 की दौड़

25 मिनट में

14 मिनट में

उक्त शारीरिक दक्षता परीक्षा क्वालीफाइंग रहेगी तथा निर्धारित अवधि में दौड़ न पूरा करने वाले

अभ्यर्थी को चयन हेतु अनुपयुक्त माना जायेगा।

नोट:- उक्त शारीरिक माप परीक्षण (न्यूनतम शारीरिक स्वस्थता के मापदण्ड) एवं शारीरिक पात्रता परीक्षा अर्हकारी

प्रकृति के हैं तथा चयन का आधार लिखित परीक्षा है। लिखित परीक्षा के आधार पर शार्टलिस्ट किये गये

अभ्यर्थियों हेतु उक्त परीक्षण परीक्षा आयोग द्वारा आयोजित की जायेगी, जिसमें उत्तीर्ण अभ्यर्थियों के लिखित

परीक्षा के अंकों के आधार पर मेरिट सूची तैयार की जायेगी।

9- परीक्षा योजना एवं पाठ्यक्रम-

ब्लाक आर्गनाइजर एवं प्लाटून कमाण्डर के रिक्त पदों पर चयन हेतु मुख्य परीक्षा (लिखित परीक्षा) की परीक्षा

योजना एवं पाठ्यक्रम

लिखित परीक्षा में एक प्रश्नपत्र होगा, जिसमें कुल 100 प्रश्न होंगे तथा समयावधि दो घण्टा होगी। परीक्षा के प्रश्न

वस्तुनिष्ठ एवं बहुविकल्पीय प्रकार के होंगे। प्रत्येक प्रश्न एक अंक का होगा।  प्रत्येक गलत उत्तर के लिए ऋणात्मक अंकन

(निगेटिव मार्किंग) का प्रावधान है,  जो उस प्रश्न हेतु निर्धारित अंक  का 25 प्रतिशत अर्थात ५ होगी।

परीक्षा के विषय, अधिकतम अंक और दिया गया समय नीचे दिये गये विवरण के अनुसार होगा-

परीक्षा योजना

भाग विषय प्रश्नों की कुल अंक

संख्या

भाग-1 1) भारत का इतिहास एवं भारतीय राष्ट्रीय 05 05

आंदोलन
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2) भारतीय राजव्यवस्था एवं भारतीय 10 10

संविधान

3) भारत एवं विश्व का भूगोल 05 05

4) भारतीय अर्थव्यवस्था एवं सामाजिक 10 10

विकास

5) राष्ट्रीय और अंतर्राष्ट्रीय महत्व की
समसामयिक घटनाएँ

05 05

6) भारत में खेल 05 05

7) मानव शरीर रचना विज्ञान 05 05

8) पर्यावरण पारिस्थितिकी एवं आपदा 10 10

प्रबन्धन

9) डाटा इंटरप्रिटेशन 10 10

भाग-2 कम्प्यूटर एवं सूचना प्रौद्योगिकी की

अवधारणाओं एवं इस क्षेत्र में समसामयिक

15 15

प्रौद्योगिकी विकास एवं नवाचार का ज्ञान

भाग-3 उत्तर प्रदेश राज्य से सम्बन्धित सामान्य 20 20

जानकारी

योग 100 100

पाठ्यक्रम

भाग-1

दो घण्टा

(120 मिनट)

(1) भारत का इतिहास एवं भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन
भारतीय इतिहास के अंतर्गत सामाजिक, सांस्कृतिक, आर्थिक एवं राजनैतिक पक्षों की जानकारी। भारतीय

राष्ट्रीय आंदोलन  - स्वतंत्रता आंदोलन, राष्ट्रीयता का अभ्युदय तथा स्वतंत्रता प्राप्ति के संबंध में सारपरख
जानकारी।

(2) भारतीय राजव्यवस्था एवं भारतीय संविधान

भारत में संवैधानिक विकास, भारतीय संविधान, भारतीय राजनीतिक व्यवस्था एवं शासन, पंचायतीराज एवं
स्थानीय  स्वशासन, लोक नीति एवं आधिकारिक मुद्दे तथा सामुदायिक विकास सहित राजनीतिक प्रणाली के  ज्ञाना

(3) भारत एवं विश्व का भूगोल

भारत के भूगोल के अंतर्गत देश के भौतिक, सामाजिक एवं आर्थिक भूगोल, कृषि, बागवानी, वानिकी
एवं पशुपालन, जनसंख्या एवं नगरीकरण का प्रारूप, स्मार्ट सिटी एवं स्मार्ट विलेज से सम्बन्धित जानकारी। विश्व
भूगोल के बारे में सामान्य जानकारी।

(4) भारतीय अर्थव्यवस्था एवं सामाजिक विकास

भारत में आर्थिक  नियोजन, उद्देश्य एवं उपलब्धियां,  नीति आयोग की भूमिका, सतत विकास के लक्ष्य

(Sustainable Development Goals)। सरकार के बजट के अवयव तथा वित्तीय प्रणाली। भारत में कृषि, उद्योग

एवं व्यापार  वाणिज्य का विकास  । भारत में स्वतंत्रता के पश्चात भूमि सुधारा। भारत में वैश्वीकरण तथा उदारीकरण के
प्रभाव, औद्योगिक नीति में परिवर्तन तथा इनके औद्योगिक विकास पर प्रभावा आधारभूत संरचना  : ऊर्जा, बंदरगाह,
सड़क, विमान पत्तन तथा रेलवे आदि।

(5)  राष्ट्रीय और अंतर्राष्ट्रीय महत्व की समसामयिक घटनाएँ
राष्ट्रीय और अंतर्राष्ट्रीय दोनों स्तरों पर हाल के घटनाक्रमों का ज्ञाना
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(6) भारत में खेल

खेल यथा एथलेटिक्स, जूडो, कबड्डी, वालीबॉल, बैडमिंटन, कुश्ती,  भारोत्तोलन, फुटबॉल, तैराकी, खो-
खो आदि से सम्बन्धित नियमों एवं अन्य सामान्य जानकारियां  । भारत में खेलों को बढ़ावा देने हेतु किये जा रहे

प्रयास तथा उपलब्धियाँ ।

(7) मानव शरीर रचना विज्ञान

कोशिकाएँ, ऊतक, अंग एवं अंग प्रणालियाँ, हड्डियाँ, मांसपेशियाँ, तंत्रिकाएँ और रक्त वाहिकाएँ का
प्राथमिक ज्ञाना  स्वाद, गंध, श्रवण, देखने और महसूस करने (स्पर्श करने) के अंगों की संरचना और कार्यों का प्रारंभिक
ज्ञाना

(8) पर्यावरण पारिस्थितिकी तथा आपदा प्रबन्धन

पर्यावरणीय सुरक्षा एवं पारिस्थितिकी तन्त्र, वन्यजीव संरक्षण, जैव विविधता, पर्यावरणीय प्रदूषण एवं क्षरण,
पर्यावरणीय संघात आकलन तथा जलवायु परिवर्तन पर सामान्य मुद्दों से सम्बन्धित सामान्य जानकारी।

भारत में आपदा, गैर-पारम्परिक सुरक्षा एवं संरक्षा की चुनौती के रूप में आपदा न्यूनीकरण एवं आपदा

प्रबन्धन। आपदा प्रबंधन अधिनियम-2005, राष्ट्रीय आपदा प्रबंधन प्राधिकरण (NDMA),  राज्य आपदा प्रबंधन

प्राधिकरण (SDMA),  राष्ट्रीय आपदा मोचन बल (NDRF) एवं राज्य आपदा मोचन बल (SDF) तथा भारत

में आपदा प्रबंधन के क्षेत्र में कार्य कर रही विभिन्न संस्थाएं। विश्व स्तर पर आपदा न्यूनीकरण एवं आपदा प्रबन्धन के
क्षेत्र में किये जा रहे प्रयास एवं उपलब्धियां ।

(9) डाटा इंटरप्रिटेशन

डाटा इंटरप्रिटेशन आंकड़ों की व्याख्या एवं विश्लेषण सांख्यिकीय विश्लेषण  - ग्राफ और डायग्राम जिनसे

अभ्यर्थियों की सांख्यिकीय, ग्राफिकीय डायग्राम सम्बन्धी प्रस्तुत सूचना से सामान्य ज्ञान सम्बन्धी परिणाम निष्कर्ष
निकालने की क्षमता की परख हो सके।

भाग-2

(कम्प्यूटर एवं सूचना प्रौद्योगिकी  की अवधारणाओं एवं इस क्षेत्र में समसामयिक प्रौद्योगिकी विकास

एवं नवाचार का ज्ञान)

कम्प्यूटर, सूचना तकनीकी, इन्टरनेट एवं वर्ल्ड वाइड वेब (WWWW) का इतिहास, परिचय एवं अनुप्रयोगा

निम्नलिखित बिन्दुओं सम्बन्धी सामान्य ज्ञान-

• हार्डवेयर एवं साफ्टवेयर

इनपुट एवं आउटपुटा

इन्टरनेट प्रोटोकॉल / आई०पी० एड्रेसा

आई०टी० गैजेट एवं उनका अनुप्रयोगा

ई-मेल आई०डी० को बनाना एवं ई-मेल का प्रयोग/संचालन ।

प्रिंटर, टेबलेट एवं मोबाइल का संचालना

■ वर्ड प्रोसेसिंग (MS-Word) एवं ऐक्सेल प्रोसेसिंग (MS-Excel) के महत्वपूर्ण तत्वा

■ ऑपरेटिंग सिस्टम, सोशल नेटवर्किंग, ई-गवर्नस  ।

डिजिटल वित्तीय उपकरण और अनुप्रयोग।

भविष्य के कौशल और साइबर सुरक्षा।

कम्प्यूटर और सूचना प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में होने वाले तकनीकी विकास एवं नवाचार (आर्टिफिशियल
इंटेलिजेन्स, बिग डेटा प्रोसेसिंग, डीप लर्निंग, मशीन लर्निंग, इन्टरनेट ऑफ थिंग्स) तथा इस क्षेत्र में भारत की

उपलब्धियाँ आदि।
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भाग-3

(उत्तर प्रदेश राज्य से सम्बन्धित सामान्य जानकारी)
उत्तर प्रदेश का इतिहास, संस्कृति, कला, वास्तुकला, त्योहार, लोक नृत्य, साहित्य, क्षेत्रीय भाषायें, विरासत,

सामाजिक रीति-रिवाज और पर्यटन, भौगोलिक परिदृश्य एवं पर्यावरण,  प्राकृतिक संसाधन, जलवायु, मिट्टी, वन,
वन्यजीव, खान और खनिज, अर्थव्यवस्था, कृषि, उद्योग, व्यवसाय और रोजगार, राजव्यवस्था एवं प्रशासन,
समसामयिक घटनाओं एवं विभिन्न क्षेत्रों में उत्तर प्रदेश राज्य की उपलब्धियाँ आदि।

Examination Plan and Syllabus of Main Examination (Written Examination) for selection

to the vacant posts of Block Organizer and Platoon Commander

There will be one question paper in the written examination, which will contain 100
questions and the total time duration will be two hours..  The questions of the examination will be
objective and multiplc-choice type. Each question will be of one mark. There is a provision of

negative marking for each wrong answer, which will be 25 percent i.c. ¼ of the marks prescribed
for that question.

Examination Plan

The parts of examination, subjeets, number of questions, total marks and time period will
be as per the details given below-

Part Subject Number of

Questions

Total

Marks

Time Period

Part-1 1) History of  India and Indian

National Movement

05 05

2) Indian Polity and Indian

Constitution

10 10

3) Geography of India and World 05 05

4) Indian Economy and Social 10 10

Development

5) Current Events of National and 05 05

International Importance

6) Sports in India 05 05

7) Human Anatomy 05 05

8) Environmental Ecology and 10 10
Two Hours

(120 Minutes)Disaster Management

9) Data Interpretation 10 10

Part-2 Knowledge of concepts of Computer 15 15

and Information Technology and

contemporary technological

devclopment and innovation in this

field

Part-3 General information related to the State 20 20

of Uttar Pradesh

Total 100 100
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SYLLABUS

Part-1

(1)History of India and Indian National Movement

Information about social, cultural, economic and political aspects under Indian

history. The Indian National Movement- A comprehensive information of the freedom

movement, the rise of nationalism and the attainment of  independence.

(2) Indian Polity and Indian Constitution

Knowledge of political system including constitutional development in India, Indian

Constitution, Indian political system and governance, Panchayati Raj and local self-

governance, public policy and official issues and community development.

(3) Geography of Indla and World

Information on the country's physical, social and economic geography, agriculture,

horticulture, forestry, animal husbandry, population and urbanization patterns, smart

cities and smart villages under the geography of India. General information about the

world geography.

(4) Indian Economy and Social Development

Economic planning in India, objectives and achievements, role of NITI Aayog,
Sustainable Development Goals (SDGs). Components of government budget and financial

system. Development of agriculture, industry and trade commerce in India. Land reforms in

India after independence. Effeets of globalization and liberalization in India, changes in

industrial policy and their impact on industrial development. Infrastructure: Power, ports,

roads, airports and railways etc.

(5) Current Events of National and International Importance

Knowledge of recent events at both national and international level.

(6) Sports in India

Rules and other general information related to sports such as athletics, judo, kabaddi,

volleyball, badminton, wrestling, weightlifting, football, swimming, kho-kho etc. Efforts

and achievements being made to promote sports in India.

(7) Human Anatomy

Elementary knowledge of cells, tissucs, organs and organ systems, bones, muscles,
nerves and blood vessels. Elementary knowledge of the structure and functions of the

organs of taste, smell, hearing, sight, vision, and feeling (touch).

(8) Environmental Ecology and Disaster Management
General information on general issues related to environmental protection and

ecosystems, wildlife conservation, biodiversity, environmental pollution and degradation,

environmental impact assessment, and climate change. Disaster mitigation and disaster

management in India as a non-traditional security and safety challenge. Disaster

Management Act-2005, National Disaster Management Authority (NDMA), State Disaster

Management Authority (SDMA), National Disaster Response Force (NDRF) and State

Disaster Response Force (SDRF), and various agencies working in the field of disaster

management in India. Efforts and achievements being made in the field of disaster
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mitigation and disaster management at the global level.

(9) Data Interpretation

Data Interpretation - Interpretation and analysis of data. Statistical Analysis - Graphs

and Diagrams to test the candidate's ability to draw general knowledge conclusions from

information presented in statistical and graphical diagrams.

Part-2

(Knowledge of Concepts of Computer and Information Technology and

Contemporary Technological Development and Innovation in this field)

History, Introduction and Application of Computer, Information Technology, Internet
and World Wide Web (WWW).

General Knowledge related to:

Hardware and Software.

Input and Output.

Internet Protocol/IP Address.

IT gadgets and their applications.

Creation of c-mail ID and use/operation of e-mail.

Operation of Printer, Tablet and Mobile.

Important elements of Word Processing (MS-Word) and Excel Processing (Ms-
Excel).

■ Operating System, Social Networking, c-Governance.

Digital Financial Tools and Applications.

Future Skills and Cyber Security.

Technological Development and Innovation in the field of Computer and Information

Technology (Artificial Intelligence, Big Data Processing, Deep Learning, Machine
Learning, Internet of Things) and India's achievements in this field etc.

Part-3

(General information related to The State of Uttar Pradesh)
History of Uttar Pradesh, Culture, Art, Architecture, Festivals, Folk Dances,

Literature, Regional Languages, Heritage, Social Customs and Tourism, Gcographical
Landscape and Environment, Natural Resources, Climate, Soil, Forests, Wildlife, Mines and

Minerals, Economy, Agriculture, Industry, Business and Employment, Polity and
Administration, Current Events and achievements of Uttar Pradesh State in various fields
etc.

नोट- मुख्य परीक्षा (लिखित परीक्षा) के अंकों के आधार पर शार्टलिस्ट किये गये अभ्यर्थियों की चयन प्रक्रिया के अगले
चरण में ब्लाक आर्गनाइजर एवं प्लाटून कमाण्डर के पद पर चयन हेतु उत्तर प्रदेश होमगार्डस सेवा नियमावली, 1982 एवं
होमगार्ड मुख्यालय, उत्तर प्रदेश, लखनऊ का पत्र संख्या- 7293 कार्मिक 10प्र0-18/2018, दिनांक 11-09-2020,
होमगार्ड मुख्यालय, उत्तर प्रदेश, लखनऊ का पत्र संख्या- 1991 कार्मिक 60प्र0-16/2018, दिनांक 21-03-2025 तथा
होमगार्ड मुख्यालय,  उत्तर प्रदेश, लखनऊ का पत्र संख्या- 1992 कार्मिक ह0प्र0-16/2018, दिनांक 21-03-2025 के

अनुसार शारीरिक मापदण्ड एवं शारीरिक दक्षता परीक्षा आयोग द्वारा आयोजित की जायेगी, जो अर्हकारी प्रकृति की होगी।

10-लिखित परीक्षा के सम्बन्ध में विशेष नोट

विज्ञापन संख्या-10-परीक्षा/2026, प्लाटून कमाण्डर एवं ब्लाक आर्गनाइजर मुख्य परीक्षा
(प्रा0अ0प0-2025)/11 की लिखित परीक्षा हेतु अभ्यर्थियों की शार्टलिस्टिंग उनके प्रारम्भिक अर्हता
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